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J’ai grandi dans une famille juive libérale où la pratique religieuse s’était limitée à la circoncision, à la Bar-mitzvah, et à quelques repas de shabbat dans l’année.
Dès l’âge de huit ans, j’ai commencé à me poser des questions au sujet de Dieu, mais au lieu d’en parler autour de moi, je me suis mis à le chercher par n’importe quel moyen : la mythologie, la magie, le spiritisme, l’hypnose, le chamanisme et les spiritualités orientales. Il m’arrivait parfois d’avoir quelques satisfactions intellectuelles, mais il me manquait le plus important : sentir la présence de Dieu dans ma vie.
Au cours de ma recherche spirituelle, je pris la décision de pratiquer le yoga, et, pendant une conférence, je fus mis en présence d’un portrait de Jésus. Ma première réaction fut de l’incompréhension et du recul. À l’époque, je ne savais rien de Jésus, mis à part qu’il était juif et qu’il n’était pas le Messie. 
C’était ce qu’on m’avait toujours dit, et je n’avais jamais remis en question ces dires.
Pourtant, au cours des semaines suivantes, il m’arrivait malgré moi de penser à Jésus et, plus étonnant encore, lorsque je pensais à lui, je ressentais quelque chose de complètement nouveau : une chaleur intérieure, un sentiment de bien être, une paix profonde.
J’étais très intrigué. Comment le fait de penser à Jésus pouvait-il me procurer ce sentiment d’amour alors que toutes mes tentatives personnelles avaient échoué ? 
Je décidais alors de lire les Évangiles et de relire la Torah, mais cette fois-ci, je souhaitais poursuivre ma lecture jusqu'aux autres livres de l'Ancien Testament et notamment les Prophètes. 
La lecture parallèle de l'Ancien et du Nouveau Testament fut pour moi une véritable révélation. Je pris conscience que l'Ancien Testament annonçait la venue de Jésus, et ce, depuis la Genèse jusqu'aux Prophètes ! Je découvris que, non seulement Jésus était Juif mais que les évangiles le clamaient haut et fort, par sa généalogie, sa façon de vivre, le fait qu’il n'avait jamais quitté la Judée, la Samarie et la Galilée, et qu'il n'avait enseigné qu'aux Juifs durant tout son ministère. Je réalisais que Les Évangiles étaient des écritures juives tout comme le sont les Écritures de l'Ancien Testament. Jésus est venu pour accomplir et non pour abolir la loi et les prophètes. 
Je compris que Jésus-Christ est le Messie, la Nouvelle Alliance promise par l'Éternel au peuple d'Israël. Il est le fils de Dieu qui devait souffrir pour nous pour, plus tard, revenir dans toute sa gloire et rétablir toute justice. Tout commençait à se mettre en place… En reconnaissant Jésus comme le Fils de Dieu, je ne renonçais pas au judaïsme : au contraire, j'accomplissais la volonté de l'Éternel. J’acceptais Jésus le Messie non seulement intellectuellement mais émotionnellement. En comprenant cela, je me sentais réellement enfant de Dieu . 
Malgré tout cela, j’avais encore une appréhension : j’avais peur de la réaction de ma famille, de mes connaissances, des autres Juifs que je connaissais. C’est alors que pour la première fois de ma vie, je me suis mis à prier, et à demander à Dieu de me donner un signe, afin de me montrer que je ne me trompais pas. « Jésus est-il Ton fils ? Est-il le Messie d’Israël ? Est-il celui qui sauve les âmes perdues ? »
Et Dieu me répondit !! 
Il me répondit à travers des versets de la Bible, à travers des rencontres qui n’auraient pas pu se faire sans son action, il me fit découvrir « par hasard » l'association Juifs pour Jésus en surfant sur le web. Et je réalisais alors qu’il était possible d’être juif, de croire en Jésus-Christ et de l’affirmer haut et fort. 
Je sentais enfin la présence de Dieu dans ma vie. Je sentais son amour et cela grâce à Jésus.
Jusqu'à ma conversion, je cherchais une vérité à laquelle je pourrais me raccrocher, mais depuis ma rencontre avec le Seigneur, je ne cherche plus car je sais en qui j’ai cru et je sais que la vérité est en Christ. Il est le Chemin, la Vérité et la Vie. Il a transformé mes doutes en certitudes, et il m’a donné un cœur nouveau.
